
　最近、海や川など水辺での事故が増えています。　　　　　

 　安全に水辺で楽しむためにも溺水予防泳法、対処法を身につけよう！

令和6年度  水難対策講座

～水辺で楽しく遊ぶための溺水予防泳法～　

　開催日:　　令和６年７月25日（木）

  時間： 【第1回】　受付開始　午前10時00分～

　　　　　　　　　　　 講習会 　　午前10時40分～11時30分

　    　  【第2回】　受付開始　午前11時00分～

　　　  　　　　　　　 講習会 　　午前11時40分～午後0時30分　

  場所：　　　 狛江市民プール 

  募集人数： 各回 先着40名（予約不要）/　年齢不問（大人から子どもまで）

  参加費：    無料

  内容：       ペットボトル・サンダル(貸し出します）を使用し、実際に溺れたときの

　　　　　　　　 対処法を体験します

  持ち物：     水着、タオル、飲み物

  講師：　　　 専修大学教授 スポーツ研究所顧問 　　 佐竹 弘靖 さん

　　　　　　　   東京海洋大学学術研究院准教授　　    田村 祐司 さん

　　　　     　  一般社団法人水難学会指導員  　 　　  内藤 耕一 さん

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 早川 弘子 さん

　　　　　

　　　　
　

親子での参加も
大歓迎！

申し込み不要

※ご本人だけでなく、ご家族で発熱や咳など体調不良の方がいる場合は
     参加をご遠慮願います。

お問い合わせ先:　狛江市社会教育課社会教育係
　　　　　　　　　　　　電話（03）3430-1336


