
令和７年度狛江市スポーツ推進委員会議 第８回定例会議事録

１ 日 時 令和７年 12 月 15 日（月曜日）午後７時 00 分～午後９時 00 分

２ 場 所 狛江市役所 防災センター403 会議室

３ 出席委員：田村会長、岩間委員、表迫委員、川上委員、五味委員、田中委員、富澤委員、儘

田委員、本木委員、谷中委員

欠席委員：飯島副会長、柴田委員

事 務 局：荻野係長・荒木主事

４ 議 題

（１）令和７年度事業について

（２）第９ブロック研修会について

（３）測ってわかるカラダ改革について

（４）東京都スポーツ推進委員協議会関係について

（５）狛○くらぶについて

（６）その他

５ 提出資料

・令和７年度第９ブロック研修会予算要求票

・令和７年度第９ブロック研修会実施計画案

・測ってわかるカラダ改革チラシアンケート用紙

・測ってわかるカラダ改革役割分担表

６ 会議の結果

議題（１）令和７年度事業について

・ジュニア卓球教室について

→11 月 29 日から 11 月 13 日までで開催した。

→ラケットを持っている参加者は３人のみであり、ほとんどが初心者であった。

→最後には試合ができるレベルまで上達した。

・ジュニアビーチボール教室について

→９月 14 日から 12 月 14 日までで開催した。

→参加者の保護者の方からご意見をいただいた。指導者が別の教室で指導をしている子ど

もたちで試合を行い初心者が参加できていない等のご意見をいただいた。このためビーチ

ボール協会指導普及部にはすぐに相談を行い、次の教室からは改善を確認している。

→教室後アンケートでは「レベルがとても上がっていて驚いた」などの良い意見も多数あ

った。

議題（２）第９ブロック研修会について

・研修テーマについて

→レクリエーションサポーター研修で行うことに決定。

→テキストや配布資料等必要なものを先方に確認する。

→メインテーマを「一体感を醸成するアイスブレイクと幅広い人への配慮を踏まえたホス

ピタリティ」サブテーマを「多様化する参加者価値観を踏まえたイベント運営のあり方に

ついて」に決定した。

議題（３）測ってわかるカラダ改革について

・運営について

→スポーツ推進委員の集合は８時 30分とした。
→整理券配布についてはクリアファイルに番号を記入して対応することとした。



議題（４）東京都スポーツ推進委員協議会について

・特になし。

議題（５）狛〇くらぶについて

・開催事業について

→ノルディックウォーキングで和泉多摩川から生田緑地へ行き、升片山展望台、岡本太郎

美術館に行ってきた。

→野川地域センターで月に１回程度卓球を行っている。

議題（６）その他

・四中スペシャルについて

→３月７日（土）８時半から 11時までで開催が確定した。


