
令和７年度狛江市スポーツ推進委員会議 第７回定例会議事録

１ 日 時 令和７年 11 月 17 日（月曜日）午後７時 00 分～午後９時 00 分

２ 場 所 狛江市役所 防災センター401 会議室※403 会議室から変更あり

３ 出席委員：田村会長、飯島副会長、岩間委員、表迫委員、川上委員、五味委員、田中委員、

富澤委員、儘田委員、本木委員、谷中委員

事 務 局：荻野係長・荒木主事

４ 議 題

（１）令和７年度事業について

（２）第９ブロック研修会について

（３）令和７年度東京都市町村ボッチャ大会について

（４）測ってわかるカラダ改革について

（５）東京都スポーツ推進委員協議会関係について

（６）狛○くらぶについて

（７）その他

５ 提出資料

・令和７年度東京都市町村ボッチャ大会狛江予選会スタッフ用冊子

・数字でわかるカラダ改革アンケート結果

・数字でわかるカラダ改革アンケート用紙

・測ってわかるカラダ改革チラシ

６ 会議の結果

議題（１）令和７年度事業について

・ジュニアバドミントン教室について

→10 月 26 日は中止、振替開催を 11 月９日に開催し、全５回、延べ 75 人の参加で終了。

→24 人の定員は埋まっていたが、直前キャンセルや参加費の未払いがあり、21 人の参加と

なった。

→落ち着いてプレイする子が多く、初回に比べ空振りも減るなど、成長も見られた。

・ジュニア卓球教室について

→広報 11 月 15 日号にて募集を開始。

→20 人定員に対して、現在は 14 人の応募。

・ジュニア HIPHOP ダンス教室について

→２月 15 日～３月 15 日の全５回で開催予定であったが、ジュニア剣道大会が３月 15 日に

開催されるため、３月８日までの全４回に変更する。

→今回は発表会も無しとする。

・モルック研修会について

→延べ参加者は約 360 人。

→事前に打ち合わせをし、列の並ばせ方や回数を調節できたのが良かった。

→プレイエリアを横断をする子どもやモルック棒を強く投げるなどの課題が挙がった

議題（２）第９ブロック研修会について

・研修テーマについて

→レクリエーション・サポーター研修について提案。

→アイスブレイクやホスピタリティについて学びつつ、実際にレクリエーションを各市代

表者が体験し、意見交換会にて実践する方向性で調整したい。

→依頼先は実施できるか東京都レクリエーション協会に確定し、実施できるか確認するこ

ととなった。



議題（３）令和７年度東京都市町村ボッチャ大会について

・運営について

→参加は６チームあり、車いすの参加者がいるため、20 日に設営のテストを行う。

→スポーツ推進講演会があるため午前８時 30 分集合とした。

議題（４）測ってわかるカラダ改革について

・内容について

→10 時から講義を行い、測定項目の数値について解説する。

→計測種目は３種類あり、５人の学生バイトがデモンストレーションを行う。

→前回参加者には開催告知を行っているため、アンケートは同じものは使用できず、新し

いものにしなければならない。

→健康測定のみの事業だと健康推進課等の事業と被る。改善するためにどういった運動、

スポーツを実践したらよいかを解説できるところまでやりたい。

→広報 12 月１日号掲載予定。

議題（５）東京都スポーツ推進委員協議会について

・特になし。

議題（６）狛〇くらぶについて

・開催事業について

→11 月８日にノルディックウォーキングで参宮橋から明治神宮、代々木公園まで歩き、

代々木八幡駅から帰ってきた。

→22 日には卓球を開催予定。

議題（７）その他

・四中スペシャルについて

→３月７日（土）午前中に開催できないか打診があった。

→田村会長、飯島副会長、岩間委員、表迫委員、川上委員、五味委員、田中委員、儘田委

員、本木委員、谷中委員が参加出来るため、引き受けることとした。

・ジャイアンツホームタウンフェスについて

→11 月 25 日に担当者会議があり、詳細の連絡は会議後にすることとした。

→現状の集合時間は午前８時もしくは８時 30 分となっている。


