
令和７年度狛江市スポーツ推進委員会議 第４回定例会議事録

１ 日 時 令和７年７月 14 日（月曜日）午後７時 00 分～午後９時 00 分

２ 場 所 狛江市役所 防災センター401 会議室

３ 出席委員：田村会長、飯島副会長、岩間委員、表迫委員、川上委員、五味委員、柴田委員、

田中委員、富澤委員、儘田委員、本木委員、谷中委員

事 務 局：荻野係長・荒木主事

４ 議 題

（１）令和７年度事業について

（２）第９ブロック研修会について

（３）市民スポーツデー代案について

（４）東京都スポーツ推進委員協議会関係について

（５）狛○くらぶについて

（６）その他

５ 提出資料

・令和７年度広域地区別研修会（第９ブロック）開催要項

・スポーツデー代案（チラシ、要項）

・イベントにおける熱中症対策

・熱中症対策チラシ

・身近な場所の危険度が分かる「東京暑さマップ」を公開

６ 会議の結果

議題（１）令和７年度事業について

・ジュニアダブルダッチ教室が終了。

→発表会を開催した。

・成人卓球教室が終了。

→24 名の参加があり、95 歳の方も参加した。

→レベル別で練習を行い、最終日はダブルスゲームを行った。

→風の影響を受けやすいスポーツであるため、窓等を開けたりできず、来年度以降に同時

期開催するのであれば、暑さは心配。

・ジュニアビーチボール教室は広報７月 15 日号に掲載。

→日程が一部変更があり、９月 14 日、28 日、11 月 30 日、12 月７日、14 日、21 日で開催

予定。

議題（２）第９ブロック研修会について

・開催要項が一部変更になった。

・当日は委員全員出席予定で国分寺に提出する。

・講演（第１部）への質問票について

→本格的なケガに発展する前に察知するにはどのようにしたらよいか。

→高跳び、幅跳び等の細かい技術的な指導はどのようにしているか。

→練習の回数や場所はどのようにしているか。

→新しいことを指導する場合、一度にどの程度の量を伝えていけばよいか。



議題（３）市民スポーツデー代案について

・専修大学の健康測定について

→広報９月１日号に掲載予定。

→申込は Logo フォームにて事務局で管理する。（当日参加も可とする）

→周知はラインと広報にて行う予定。

・モルック講習会について

→特別会議室にマットを敷けば開催可能だが、マット、防球ネットの保管場所が課題。

→西和泉体育館の倉庫で別保管してもらえないかを検討する。

→市民まつりはボッチャ体験会を開催せず、モルック体験会のみの開催とする。

議題（４）東京都スポーツ推進委員協議会関係について

・特になし

議題（５）狛○くらぶについて

・総合体育館休館に伴い、できなくなる活動があり、HP に詳しく掲載している。

議題（６）その他

・９月 12 日開催の四中出前授業については担当者と内容を調整している。

・次回の会議は令和７年８月 18 日（月）午後７時から、防災センター302 会議室


